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Mit Bewegung gewinnen  
Sparkasse und Vita-Gesundheit bei den Finals  

___________________________________________ 

 
Duisburg und Düsseldorf stehen am Wochenende im Mittelpunkt des Sportgeschehens in 
Deutschland. Insgesamt 18 Sportarten suchen ihre deutschen Meisterinnen und Meister bei den 
„finals“. Davon werden 6 Sportarten in Duisburg ausgerichtet: BMX, Breaking, Klettern (alle im 
Landschaftspark Nord) und Kanu, Kanu-Polo und Stand-Up-Paddling (alle im Innenhafen). 
 
Die Sparkassenfinanzgruppe und die Sparkassen aus Duisburg und Düsseldorf sind 
Hauptsponsoren und bieten am Samstag und Sonntag ein buntes Mitmach-Programm im 
Landschaftspark-Nord. Direkt neben der Kraftzentrale, an einem Gemeinschaftstand von 
Sparkasse Duisburg und Vita-Gesundheit, gibt es Informationen zur Gesundheit. Dabei kann 
man sich nicht nur zu Gesundheitsfragen informieren, sondern auch mitmachen und mit ein 
wenig Losglück Geld für seinen Sportverein „erkämpfen“. 
 
Aktiv werden können die Besuchenden an drei High-Tech-Sportgeräten (Skill-Mill, Skill-Row, 
Skill-Bike). An diesen werden gelaufene, geruderte oder getretene Kilometer erfasst und am 
Ende in einen Spendenbetrag umgerechnet. Für jeden absolvierten Kilometer stellt die 
Sparkasse Duisburg 10 Euro (max. 5.000 Euro) zur Verfügung, die an Sportvereine aus Duisburg 
und Kamp-Lintfort vergeben werden. Vor Ort laufen, rudern und radeln Besucherinnen und 
Besucher mindestens einen Kilometer an den Geräten und werfen anschließend ein Los mit dem 
Namen ihres Sportvereins aus Duisburg und Kamp-Lintfort in eine Lostrommel. Am 
Sonntagnachmittag erfolgt die Ziehung live vor Ort um 17.00 Uhr. 
Prominente Unterstützung gibt es in der Duisburger Sport- und Promiwelt für die Maßnahme. An 
beiden Aktionstagen werden (begleitet vom Social-Media-Team der Sparkasse Duisburg) jeweils 
um 11.00, 13.00 und 16.00 Uhr bekannte Duisburger Gesichter ohne Gage die Kilometer-Aktion 
aktiv begleiten und befeuern. Die genaue Besetzung ist unten aufgeführt. Von den Vereinen 
kommen jeweils 2-3 Sportler/-innen. 
Von Vita-Gesundheit stehen Fitnesstrainer und Physiotherapeuten bereit, um Auskunft zum 
Thema Fitness und Gesundheit zu geben. In den Zeiten zwischen den „Promi-Aktionen“ werden 
Mitmach-Aktionen unter der Leitung von Vita-Gesundheit-Trainern vor Ort angeboten (z.B. 
Zumba, HIT, Functional etc.). Vorgesehene Zeiten sind am Samstag 12.00, 13.30 und 15.00 Uhr 
sowie am Sonntag 13.00, 14.00 und 15.00 Uhr. 
 
 

Samstag: 8. Juli Unterstützer Sonntag: 9. Juli  
11.00 Uhr MSV Duisburg Herren 

Fußball 3. Liga 
11.00 Uhr Club Raffelberg 

Frauen 
Hockey-Bundesliga 
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13.00 Uhr Oberbürgermeister  
Sören Link / 
Sparkassenvorstand 
Helge Kipping 
 

13.00 Uhr MSV Duisburg Frauen 
Fußball-Bundesliga 

16.00 Uhr ASC Duisburg Herren 
Wasserball-
Bundesliga 

16.00 Uhr Wolfgang Trepper 
Kabarettist und 
Duisburg 98 Herren 
Wasserball u. 
Triathlon 

 
 
 
 


